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LEDITO

UNE NOUVELLE DELEGATION
POUR UN NOUVEAU DEPART

Depuis le mois de Septembre, nous avons déménadgeVaN au
183 Rue de I'Abregain dans des locaux qui précédemment étajent
occupés par le SESSD de SAINT-OMER, qui lui ménesststrouvé
des bureaux dans cette ville.

Nos nouveaux locaux sont certes plus petits, mamsutoup plus
fonctionnels, plus simples d’acces et surtout rédpabhaux normes de
sécurité actuelles.

lls nous permettront aussi de vous accueillir ddes meilleures
conditions, et ainsi de mieux répondre aux missies Délégationg
telles qu’elles ont été définies par le Conseildiinistration au moig
de Juin 2007, dont je voudrais ici vous citer dgda passages :

& L'accueil et le soutien actif des personnes erasin de handicay
moteur avec ou sans troubles associés et de builids,

L La défense des droits des personnes en situatibardécap moteul
avec ou sans troubles associés et de leurs fartiitEes a tout poul
tous, compensation individualisée,...),

U La lutte contre les discriminations envers les @engs en situatior
de handicap moteur avec ou sans troubles associés,

% La lutte contre l'isolement et le renforcement tiess entre tous les
acteurs de I’Association,

% Le relais des attentes :

+en organisant la communication, la représentationggociation, la
revendication,

+en suscitant la création de nouveaux services,

een favorisant l'implication des adhérents dans lestances
décisionnelles.

—

L Le développement d’actions facilitant les projeés ¢hersonnes ¢
des groupes,

L La participation aux débats de société,

% Le développement du réseau APF pour renforcer ciiona

Joseph VALLANTIN DULA(Q
Directeur de la Délégation Départementale
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VOTRE NOUVELLE DELEGATION

. 183 Rue de UAbregain
62800 LIEVIN
& 03.21.57.19.68
Mail . Ad.62@apf-asso-fv
Far.: 03.21.65.99.8%

Nos bureaux sont ovverty duw
Lundi o Vendredc
DeSh30a 12 h30

Del3h30dal7 30
Fermeéys le Mevcrede

Frango:se TITIMAL —Attachée Sabine DEBLIECK-Secrétaire Séverine VANTOUROUX-Secrétaire

de Délégation

Angélique BAUDUIN-Secrétaire Service Accessibilité Claude CAVROY-Responsable Technique Accessibilité
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ACCUEIL DE JOUGE LE TRIQLET

Accueil de jour « Le Triolet »-Association des Paralysés de France-145 Rue de I’Abregain 62800 LIEVIN

e La structure dispose d'un espace denviron 700 m2
permettant d’accueillir 20 personnes par jour.

Le « Triolet » est ouvert 218 jours par an du luadi
vendredi de 8 h 45 a 16 h 45.

L’'usager se rend a I'accueil de jour par ses popreyens
(accompagné ou pas par les familles, utilisant les
transports en commun et les transports adaptés...).

Les objectifs du Triolet :

< Apporter un soutien d’ordre moral, culturel et sihci
Préparer 'usager a son choix de vie a venir : @via en
appartement, une intégration vers un ESAT, verBayer

de Vie ou un maintien a domicile.

*Offrir une période de transition ou de relais aux
personnes handicapées et a leur entourage farsitial
attente de solutions ultérieures.

¢Permettre le maintien a domicile des personnes en
situation de handicap physique.

...Interviews...

*Franck D.

Je suis au Triolet depuis 1995. Je viens toutenaame sauf le
mercredi. Je participe a plusieurs ateliers : aunjal car j'aime f Mot de I’Adiointe de Direction \
bien travailler sur ordinateur ; I'atelier reporgagour discuter et Rita MENNUNI

partager ensemble sur des actualités ou des théemeatelier

, . .
ébénisterie/jardinage car j'aime travailler le b@encer, visser, L’accueil de jour est un lieu ot chacun trouve sa

peindre). place, ou les richesses des usagers et les
compétences des professionnels contribuent a

*Aurélien D. I’épanouissement des personnes adultes

Je suis au Triolet depuis 6 ans. Je viens pouragartdes accueillies.

activités, pour discuter avec mes amis. Au Trigletprépare K /

mon projet personnalisé et mon projet de vie qtidéstégre
un foyer de vie.

*Laétitia G. =
Je suis entrée au Triolet en 2005. Je viens pawmitter mo

autonomie, ce qui est de ma vie quotidienne. Pamele, ey
atelier cuisine, patisserie. Pour linstant, morojgr est 4%
maintien & domicile.

*Ludovic C.
En sortant de I'lEM, je n'avais pas d'orientatiqle suis resté
chez moi sans but pendant longtemps. Puis au Triolen
projet de travailler en ESAT et de vivre en autoi@m pris
forme. Jai pu faire des stages dans des atelim®ges ou
encore en Mairie. Dans ce que jaime : les espaees, les
serres,...
Maintenant, je suis reconnu travailleur handicapé.
L'accompagnement de I'équipe du Triolet m’a perdiessancer
dans mes projets.
Je suis élu au Conseil de Vie Sociale et dans deecge
représente 'ensemble des usagers lors des réunions
Une fois par mois, tous les usagers se réunissemntoes
proposons des idées ou faisons un état de nottlguno

LE SITE DU TRIOLET : www.apftriolet.info
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SIGNATURES CONVENTION DE PARTENARIAT
« ACCES ATOUT POUR TOUS »

e Mardi 25 Mai dernier a eu lieu le renouvellement
des signatures de la Convention de partenariat
«Acces a tout pour tous» qui lie les Communautés
d’Agglomérations Artois Comm. (Béthune/Bruay), la
Communaupdle de Lens/Liévin, Hénin/Carvin et
I’Association des Paralysés de France du Pas-daisCal
En effet, depuis plusieurs années, afin de facilite
l'accessibilité des personnes en situation de lcapdiune
Convention de partenariat a été signée entre les tr
intercommunalités et le service accessibilité dsdociation
des Paralysés de France, pour marquer la volontéede
territoires de poursuivre cette action.
La cérémonie a eu lieu a la Communauté d’Agglonamat
d’Hénin/Carvin, 8 HENIN BEAUMONT.
L'accessibilité est un combat quotidien de I'APFi qu
propose sa compétence technique aux collectiviigseurs
de projets, particuliers, architectes... et des dtnsdin
d’améliorer I'accessibilité et I'adaptabilité desgeéments,
des établissements recevant du public, des locaurasail,
de la voirie, des transports selon la réglememagm
vigueur.
L'A.P.F., depuis de nombreuses années, tente de
promouvoir une politique d'accessibilité dans toles
domaines quel que soit le type d'installation ou
d’'établissement ouvert au public.
Ces partenariats ont également pour but de propiser
permanences ouvertes au public, sur rendez-vous, le
mercredis apres-midi pour Artois Comm a Bruay-la-
Buissiere, les jeudis matin a Lens pour la Commpaku
Lens/Liévin et les vendredis matin a Hénin-Beaurngmir
la CAHC.
Chaque permanence est tenue par Monsieur
CAVROY, Conseiller Technique Départemental.

Claude

Ce service, existant depuis 1986 et intervenanttcutr le
département du Pas-de-Calais, est assuré par Monsie
CAVROY, Responsable Technique Accessibilité, Argysdi
BAUDUIN, Secrétaire du Service et Membre de la Sous
Commission Consultative Départementale d’Accestibén
Direction Départementale des Territoires et de kr.M.a
participation de I'Association a cette derniere @uBssion
permet notamment de s’assurer du respect de la
réglementation sur dossiers a l'occasion des deesand
d’'autorisation de travaux de permis de construBans
oublier nos quatre membres bénévoles tres actifs,
parfaitement formés en matiére d'application dagas de
construction et d’'urbanisme relatif a I'accessibiti Lionel
BOURDON, Bernard LIAL, Richard STACHOWIAK et
Michel WIART.

Les Commissions Communales et Intercommunales
d’Accessibilité :

Toute personne qui souhaiteraient ceuvrer en matiére
d'accessibilité aux personnes handicapées peuvens n
rejoindre, en tant qu’intervenant au nom de I'A_Pdfin de
devenir membre des Commissions Communales
d'Accessibilité pour les Communes de plus de 5000
habitants. En effet, la Loi du 11 février 2005 sl que
toutes les communes de 5000 habitants et plusedbiv
mettre en place ces Commissions qui ont pour butide,
entre autre, un recensement de I'état d’accedsilik leur
commune.

Mise a disposition d'un bureau par la Ville de BETNE
tous les lundis matin (Centre Rosa Luxemburg-318 &R
Lille-Résidence Breynaert a Béthune) de 8 h 30 &.12

Pour tous renseignements, contactez le secrétduat
service accessibilité au 03.21.57.66.20
ou par mail : access62@orange.fr
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Du 1°" au 3 Octobre 2010la Ville de SAINT-OMER a organisé, en partenaasec le Parc Naturel des Caps et
Marais d'Opale, un événement intitul SAINT-OMER, Capitale du Légume ».

L’Association des Paralysés de France, DélégatioRak-de-Calais, y était présente grace a EvelEpeABOURT,
Responsable Nationale des Cordées APF et du geoujié de Saint-Omer.

Le Samedi 2 Octobre 201@sous la pluie...), Evelyne DELACOURT et Francoid&€IWAL, attachée de Délégation
installaient le stand A.P.F. et lors de cette jéermous devions proposer des soupes a base deekgssus des
produits du Marais de St Omer. Evelyne était diéeeille acheter ses tomates, choux-fleurs, lajtaarottes, etc...

Ce sont 5 soupes qui ont été proposées au puhliclegumes, a la laitue, a la tomate, au chou-8eaux courgettes.
50 litres de soupe ont été vendues ainsi que de#€s et autres Iégumes a consommer sur place.

Nous avons eu la visite de Jean-Pierre COFFE Btmigemble des élus de SAINT-OMER qui sont passéstahd en
stand pour y godter les soupes.

Merci a Madame CLAY qui nous a aidé en faisantsmpe aux courgettes !

Rendez-vous en 2011 !
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SEGIFEUR-GOTER

DU NOUVEAU MATERIEL FINANCE EN PARTIE PAR L'APF
POUR LE BLASON BERCKOIS

Lors du Grand Prix des Jeunes Handisport, acconggade Franck MERESSE et de Laurence, nous avoisséaas
une présentation de prototype permettant aux peesoseverement handicapées de pratiquer le 8ra I

Les personnes en situation de handicap moteur atahsont trés limitées en choix sportifs et ceetge matériel leur
ouvre une autre porte sportive : le tir a I'arc.

Ce matériel a été créé et proposé par le Diredtecihnique National Handisport, Monsieur Vincent HMB, et il est
envisagé, selon l'attrait, de créer une catégarig pes archers, en Départemental, Régional et@ldsChampionnat
de France.

Le Blason Berckois, vous le savez est pionnier densrojet et grace au don de I'Association desli?sés de France
(Secteur de BERCK) de 600 € nous nous sommes detés matériel et a I'Handuro de BERCK il a pu anmina
journée et faire découvrir cette nouvelle formule.

Devant le succes, il envisage un créneau supplé@mentans la nouvelle salle pour permettre a ptugehs possible
de pratiquer et s’intégrer.

Marie-Jeanne PRUVOST de BERCK

LA PLAGE DABIN

Nous nous sommes également associés au projeville kde BERCK pour rendre la plage accessible gersonnes a
mobilité réduite (prét gratuit de tiralos)

En 2009 : achat d’'un parasol et 5 sieges bienegtabl

En 2010 : achat d’'une table

Cet endroit est beaucoup apprécié par tous lesweaera. Cette année était ajouté a ce site, unat@inge bébé.
Endroit privilégié, apprécié par toutes les fansille
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2 000 € POUR DES TABLES DE JARDINAGE

Dans le jardin privé de Sylvie, Secrétaire du Cémit

Apres un accident de travail le rendant invalide,

des Usagers du Centre Social de BERCK, depuis 2 ans force de volonté, et avec le soutien du personnel

chacun s'initie a la pratigue du jardinage. Grace a
linvestissement de Didier LEPARREE et a la
mobilisation des bénévoles, le slogan « Un Centre
Social pour tous et avec tous » s’y préte vologtien
effet, lors de I'appel & projet « la course endzote »
proposée par la Mutualité Francaise, Didier s'ast v
remettre un cheque de 2 000 € correspondant aisa pl
haute récompense a savoir feix. Ce qui permettra
d’acheter des tables spécifiques de jardinage édapt
aux personnes handicapées. Les valeurs fondamentale
que porte le Centre Social, le Comité des Usagers
comme la différence, le partage, la mixité sociide,
solidarité, l'autonomie, la liberté, ces valeurs se

retrouvent dans le projet de Didier.
Qui est donc Didier LEPARREE ?

meédical, Didier a reconstruit une nouvelle vie.<t'a
I'’époque, une éléve assistante sociale qui luiranjse
de découvrir I'APF et de rencontrer Marie-Jeanne
PRUVOST, Correspondante du Secteur.
Aujourd’hui, le sourire sur le visage, le regard
lumineux, Didier, sans aucune différence partage sa
passion de la mosaique et du jardinage avec teus le
usagers du Centre Social. Son intégration esnteli
accomplie qu’il témoigne a I'assemblée généralél qu
s’investit bénévolement dans la vie du Centre & qu
trés naturellement, il en est devenu administrateur
Toutes nos féliciations et encouragement a Didier
LEPARREE pour son enthousiame , sa confiance dans
la vie. Bonne continuité a toutes ses activités.
Marie-Jeanne PRUVOST
Correspondante APF Secteur de BERCK

norre priorie. .v‘
§

ATELIERS CREATIES

Nous avons mis en place un groupe créatif pouetdéesir d’Arras. Nous nous rassemblons un mardsapidi
toute les 3 semaines au Centre Social Blum & ARP&B créer des objets (collages de serviettestuyres)

cartes,...).

Nous passons un moment agréable dans une ambiamdeiale et sympathique.
Si vous souhaitez nous y rejoindre, vous y étebits/enus.
Pour cela, contacter Séverine au 03.21.57.19.68

Idem pour I'atelier créatif de Béthune qui se rétmis les Mercredis de 12 h a 16 h 30
a la Salle de la Tannerie a Béthune.
Si vous souhaitez nous y rejoindre, contacter Fiaecau 03.21.57.19.68

-

/
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DIFFICULTES D’ELOCUTION ET DE COMMUNICATION

Dans notre Zoom précédent, nous vous en parliomgs Idvons organisé une premiére réunion le 16 Nbredernier, mais
malheureusement, une seule personne était présente.
\_ Si vous étes intéressés par ce groupe, vous pougentacter la Délégation au 03.21.57.19.68.

/
/ GROUPE INITIATIF LOCAL SEP \
Le Mercredi 16 Juin 2010, nous nous sommes réunidadégation pour constituer un Groupe Initiative la SEP.
Ce groupe a pour objectifs d'organiser des actibinsormation, de défense des droits des persordesensibilisation et de
favoriser les rencontres afin que toutes cellegek concernés par la maladie (accompagnants,rpersofamilles, ...) puissent
mieux vivre leur quotidien.
Nous avons fait une réunion le 10 Novembre 2010s malheureusement, seuls les responsables &paésaEnts.
k Si vous étes intéressés, contacter la Délégation @8121.57.19.68 /

DATAES A ~<RE-TIENJR

Vendredi 3 Décembre 2010 Permanence au Centre Social Blum a ARRAS
Mardi 7 Décembre 2010: Atelier Créatif a ARRAS

Mercredi 8 Décembre 2010 Marché de Noél a Golucci a ARRAS

Vendredi 17 Décembre 2010 Marché de Noél a 'lEM de LIEVIN

Vendredi 7 Janvier 2011: Permanence au Centre Social Blum a ARRAS
Mardi 11 Janvier 2011: Réunion jeunes

Samedi 15 Janvier 2011 Galette des Rois (lieu a définir)

Vendredi 4 Février 2011: Permanence au Centre Social Blum a ARRAS
Mardi 8 Février 2011 : Réunion Jeunes

Vendredi 4 Mars 2011: permanence au Centre Social Blum a ARRAS

AR C W MM AE S

Ne restez plus seul
B ,, ‘ ECOUTEIEJFOS face a vos questions

[ APF Ecoute Infos

www.moteurline.apf.asso.fr
Le portail APF des situations de handicap moteur

APF Ecoute Infos IMC N° Vert d'écoute et de soutien*
wvyw.i_mc.apf.asso.fr 0 800 500 597
Le site d‘mfﬁrmation de I'APF sur I'Infirmité Motrice Cérébrale Ecoute Handicap Moteur
APF Ecoute Infos Paratétra

Lelundide9hatih www.paratetra.apf.asso.fr

No Vel’t d,éCOUte et de SOUtleﬂ* lemardide9ha12h &siteu' ion de I'APF sur les égies et les tétraplégies
Lemercredide20ha22h

0 800 800 766 Lo jeudi de_‘l4hé16‘h APF ECOUJ[G |nfOS SEP N° Vert d'écoute et de soutien*
Levendredide 18ha20 h www.sclerose-en-plaques.apf.asso.fr 0 800 854 976
KLe site d'information de I'APF sur la sclérose en plaques Ecoute SEP

APF EC oute purents N° Vert d’écoute et de soutien
&parents d'enfant en situation de handicap** a votre écoute 0 800 800 7 66

des psychologues a votre écoute, du lundi au vendredi de 13h00 a

¥

BLOG DE LA DELEGATION

www.blogs.apf.asso.flans la rubrique « voir tous les blogs »
Si vous souhaitez mettre une note sur le blog, ceniams le zoom,
contactez la Déléaation au 03.21.57.1
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" VOTRE-DELEGATION

DIRECTEUR DE LA DELEGATION : Joseph VALLANTIN DULAC
REPRESENTANT DEPARTEMENTAL : Jean-Marie PETIT
SUPPLEANTE : Delphine ALBAUT
MEMBRES DU CONSEIL DEPARTEMENTAL : Jean-Maurice ALBAUT, Patricia DEDOURGE, Olivier DERUY,
Emmanuelle DINNEQUIN, Francine HARCHIN, Nathalie HENNEBELLE, Stéphane JOLY, Patrick LETELLIER, Thomas
QUIQUE, Jean-Fabrice STACHOWIAK, Frangois SZCZERBA, Alice THILLIEZ
ATTACHEE DE DELEGATION : Frangoise TITIMAL
ACCUEIL/SECRETARIAT : Sabine DEBLIECK et Séverine VANTOUROUX
COMPTABLE : Aurore HARLAY
ACCESSIBILITE
Claude CAVROY-Conseiller Technique Accessibilité
Angélique BAUDUIN-Secrétaire
INTERVENANTS ACCESSIBILITE BENEVOLES
Lionel BOUDON, Bernard LIAL, Richard STACKOWIAK
REPRESENTANT CONSEIL APF DE REGION
Jean-Marie PETIT

L'équipe de la Délégation ainsi que
les Membres duww Covusei
Départemental vous souhaitent
un Joyeur Noél ainsi qwune Borwne et
Heureuse Année 2011.

Que celle-civ vous apporte Joie,
Bonhewr et Sante
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APF

Assaociation
des Paralysés
de France

O] Oui, jadhére pour 1 an a 'APF et je m’abonneadré
Face
Je verse la somme de Euros

0] Oui, jadhére pour un an a 'APF
Je verse la somme de 25 Euros

1 Oui, je mabonne seulement a Faire Face
Je verse la somme de 33 Euros

En faisant un don complémentaire
Jeverse lasomme.......cooooiviii i

Ci-joint mon reglement par :

[J Chéque bancaire
1 Cheque postal

D’un montant de

Cette campagne est destinée a toute persamtne 18 et 25 an®t qui n’a jamais été adhérente les années pnéisidle
L’APF lui offre une 1" adhésion gratuite et sans aucun engagement detsecpompagnée d’un abonnement exceptiof
d’'un an au magazine mensuel Faire Face au prixaic5 € (soit 11 numéros par an).

L] Oui, jadhére gratuitement pour un an a I'APF

1 Oui, je mabonne a Faire Face pour le prix exoeptel de 5 €

nel

Comité de rédaction
Sabine DEBLIECK, Evelyne DELACOURT,
Joseph VALLANTIN DULAC
et Séverine VANTOUROUX
Conception et mise en page
Séverine VANTOUROUX
Directeur de la Publication
Joseph VALLANTIN DULAC

RAPPEL

Pour nous aider a rendre notre
« ZOOM » plus attrayant, sans pour

autant qu’il nous codte trop cher,
n’hésitez pas a nous envoyer votre

adresse e-mail.
Vous le recevrez ainsi directement ch
VOous sans envoi postal

POUR TOUT SAVOIR SUR NOS ACTIVITES, CONTACTEZ-NOUS
Notre actiow se fail jour apres jour, pour vous;, mais surtout avec vous !
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